WAT IS ERGOTHERAPIE ?

Ergotherapie helpt mensen met
beperkingen of problemen in hun
dagelijks functioneren om weer zo
zelfstandig en veilig mogelijk te zijn.
De activiteiten die problemen
opleveren en die voor de hulpvrager
belangrijk zijn, worden zo praktisch
mogelijk aangepakt.

Het kan hierbij gaan om opstaan of
aankleden, maar ook om huishoudelijk
werk, school, werk of hobby.

WAT DOET DE ERGOTHERAPEUT ?
Samen met u doet de ergotherapeut
ONDERZOEK
TRAINING
GEEFT ADVIEZEN
om alledaagse handelingen opnieuw of

op een aangepaste manier weer te
kunnen doen.
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HOE KOMT U BIJ DE ERGOTHERAPEUT?

O een verwijsbrief aan uw huisarts
of specialist vragen

O de ergotherapeut komt bij u thuis

O voor Rijswijk, Leidschenveen,
Leidschendam-Voorburg,
Ypenburg, Wateringse Veld,
Den Haag, kunt u bellen met
Kerstin Collée: 06 11951314

O voor Delft, Pijnacker, Nootdorp,
Delfgauw, Den Hoorn,
Westland, Den Haag, kunt U
bellen met
Carola Bralten: 06 19039480

KOSTEN

Er wordt in principe 10 uur
ergotherapie thuis per jaar vergoed
vanuit het basispakket door uw
zorgverzekeraar. Ook in uw
aanvullende pakket zijn soms
extra ergotherapie-thuis-uren
opgenomen. Informeer voor
vergoeding bij uw
zorgverzekeraar.



Carola en Kerstin zijn lid van:
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ergotherapienederland
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Vrijgevestigde Ergotherapeuten
Zuid-Holland

Carola Bralten 06 19039480
Gezondheidscentrum Vermeertoren

Van Beresteynstraat 169 D

2614 HE DELFT

Fax: 084 8328382

Email: ergotherapie.thuis@gmail.com
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Kerstin Collée 06 11951314
Gezondheidscentrum Het Kruispunt
Dr. H.J. van Mooklaan 33 N

2286 BB RIJSWIIK (ZH)

Fax: 084 8318854

Email: k.b.collee@tele2.nl

CAROLA KERSTIN
BRALTEN COLLEE

www.ergotherapiethuis.com



